
  
  

Vauhdin   muutokset   

  

Vauhdin   muutokset   suoritetaan   tavallisella   suorituspaikalla;   vauhdin   tulee   muu�ua   
täsmällises�   kyl�n   vasemman   etukulman   edustalla,   ei   vasta   kyl�n   rinnalla.   Pieni   ennakoin�   
on   hyvästä!   

Tempon   vaihdot   ovat   koiralle   seuraamisliike;   vahvista   siis   �ivistä,   hyvää   mukana   pysymistä   
ohjaajan   vasemman   jalan   vieressä.   

Harjoi�elussa:   

- Vahvista   hyvää   seuraamispaikkaa   ohjaajan   vasemman   jalan   vieressä   ja   �ivistä   
mukana   pysymistä   eri   vauhdeissa.   

Harjoi�ele:   

- Normaalista   kävelyvauhdista   juoksuun   ja   toisinpäin.   
- Kävelyvauhdista   hitaaseen   kävelyyn   ja   toisinpäin.   
- Hitaasta   kävelystyä   juoksuun   ja   toisinpäin.   

  


