
Vinkuminen

Vinkumista on useanlaista; koira voi vinkua turhautumistaan, jännittyneisyyttään, jonkin

asian odottamista, innostumistaan yms. Vinkuminen ja ääntely on koiralle normaalia

käyttäytymistä ja vinkuminen satunnaisesti on tavallista. Satunnaista tai tiettyihin tilanteisiin

liittyvää innostumisesta tai kiihtymisestä johtuvaa vinkumista voi tilannesidonnaisesti

opettaa pois.

On olemassa myös jatkuvasti vinkuvia koiria, joilla ääntä tulee lähes kaiken liikkumisen tai

tunnetilan sivutuotteena ja koira vinkuu ja ääntelee paljon. Jatkuva ja toistuva ääntely on

usein yhteydessä koiran ominaisuuksiin ja ns. hermorakenteeseen. Tällaista jatkuvaa

vinkumista ja ääntelyä, joka liittyy voimakkaasti koiran sisäisiin ominaisuuksiin, on hyvin

vaikea kouluttaa pois, sillä ääntely ja vinkuminen ei välttämättä ole tiedostettua tai

suunniteltua.

Mikäli vinkuminen liittyy säikähdykseen tai pelkoon, vinkumiseen reagointi ei auta. Pyri

selvittämään onko vinkumisen syynä itsehillinnän puute, liika kiihtyminen ja innostuminen

vai säikähdys tai pelko. Ääntely on usein oire, ei syy, joten harjoittelussa tulee myös

huomioida vinkumisen aiheuttava tekijä. Jos vinkuminen liittyy pelkoon tai

yli-innostumiseen, harjoittele koiran kanssa tilanteen aiheuttajaa neutraalimmaksi tai

positiivisemmaksi. Tutustu esim. ongelmakäytösten osioon ja Jatkokurssiin tai käänny

ammattikouluttajan puoleen.

Satunnaisen tai tiettyihin tilanteisiin liittyvän vinkumisen pois oppimisen perusvalmiuksia

- Rauhoittuminen

- Luopumisen taito

Vinkumisen pois opettaminen tilannekohtaisesti

- Ennaltaehkäise; Älä luo esim. tilanteita, joissa koira kiihtyy, turhautuu tai väsyy niin



paljon, että tästä seuraa vinkumista. Pidä kotona tai koulutustilanteissa riittävästi

sallittua puuhasteltavaa tarjolla välttääksesi koiran tylsistymisestä tai

turhautumisesta johtuvaa ääntelyä. Tarjoa koiralle aktivointia ja energian purkamisen

keinoja, älä vie koiraa esim. liian vaikeisiin kohtaamistilanteisiin, joissa koira ei kykene

enää hillitsemään itseään

- Ennakoi; kun huomaat tilanteen, jossa koira todennäköisesti alkaisi vinkua tai

haukkua, pyydä koira pois tilanteesta ja pyydä koiralta jotain muuta sen hyvin

osaamaa tehtävää (esim. istuminen tai namin etsintä maasta) ja suuntaa

käyttäytyminen toivotumpaan suuntaan

- Vahvista hyvää käytöstä! Vahvista luopumista ja itsehillintää ja hiljaa olemista!

- Lavasta tilanteita; järjestä helpohkoja tilanteita, joissa koiran vinkuminen saattaisi

ilmetä, mutta ei liian voimakkaana. Odota koiran hiljentymistä tai katkaise

vinkuminen esim. opetetulla luopumisvihjeellä (esim. "jätä") Tai pyydä koira petiinsä

rauhoittumaan, tarjoa koiralle muuta tekemistä ja vahvista hiljentymistä ja hiljaa

pysymistä. Huomioi harjoituksen vaikeustaso koiran osaamiseen

- Palkitse koiraa hiljaa olemisesta alas maahan namin etsinnällä tai tarjoile

itsehillinnästä palkinnoksi ajanvietepalkkioita, joiden kanssa koira puuhastelee tovin

itsekseen eikä siten palaa takaisin vinkumiseen

- Liitä hiljenemiseen ja hiljaa olemiseen esim. "hiljaa"-vihje silloin, kun koira tekee

haluttua asiaa ja käytä nimeämisen jälkeen vihjettä tilanteissa, joissa haluat koiran

hiljentyvän ja pysyvän hiljaa

- Opeta pedissä olemiseen hiljainen rauhoittuminen ja hyödynnä tätä taitoa

ennakoivasti eri tilanteissa

Hyviä treenejä!


