Vinkuminen

Vinkumista on useanlaista; koira voi vinkua turhautumistaan, jannittyneisyyttaan, jonkin
asian odottamista, innostumistaan yms. Vinkuminen ja dantely on koiralle normaalia
kayttaytymista ja vinkuminen satunnaisesti on tavallista. Satunnaista tai tiettyihin tilanteisiin
liittyvaa innostumisesta tai kiihtymisesta johtuvaa vinkumista voi tilannesidonnaisesti
opettaa pois.

On olemassa my0s jatkuvasti vinkuvia koiria, joilla danta tulee ldhes kaiken liikkumisen tai
tunnetilan sivutuotteena ja koira vinkuu ja dantelee paljon. Jatkuva ja toistuva dantely on
usein yhteydessa koiran ominaisuuksiin ja ns. hermorakenteeseen. Tallaista jatkuvaa
vinkumista ja dantelya, joka liittyy voimakkaasti koiran sisaisiin ominaisuuksiin, on hyvin
vaikea kouluttaa pois, silla dantely ja vinkuminen ei valttamatta ole tiedostettua tai
suunniteltua.

Mikali vinkuminen liittyy sdikahdykseen tai pelkoon, vinkumiseen reagointi ei auta. Pyri
selvittdamaan onko vinkumisen syyna itsehillinnan puute, liika kithtyminen ja innostuminen
vai sdikahdys tai pelko. Adntely on usein oire, ei syy, joten harjoittelussa tulee myéds
huomioida vinkumisen aiheuttava tekija. Jos vinkuminen liittyy pelkoon tai
yli-innostumiseen, harjoittele koiran kanssa tilanteen aiheuttajaa neutraalimmaksi tai
positiivisemmaksi. Tutustu esim. ongelmakaytdsten osioon ja Jatkokurssiin tai kdanny
ammattikouluttajan puoleen.

Satunnaisen tai tiettyihin tilanteisiin liittyvan vinkumisen pois oppimisen perusvalmiuksia

- Rauhoittuminen
- Luopumisen taito

Vinkumisen pois opettaminen tilannekohtaisesti

- Ennaltaehkiise; Al luo esim. tilanteita, joissa koira kiihtyy, turhautuu tai visyy niin



paljon, etta tasta seuraa vinkumista. Pida kotona tai koulutustilanteissa riittavasti
sallittua puuhasteltavaa tarjolla valttaaksesi koiran tylsistymisesta tai
turhautumisesta johtuvaa dantelya. Tarjoa koiralle aktivointia ja energian purkamisen
keinoja, dla vie koiraa esim. liian vaikeisiin kohtaamistilanteisiin, joissa koira ei kykene
enaa hillitsemaan itsedan

- Ennakoi; kun huomaat tilanteen, jossa koira todennadkadisesti alkaisi vinkua tai
haukkua, pyyda koira pois tilanteesta ja pyyda koiralta jotain muuta sen hyvin
osaamaa tehtavaa (esim. istuminen tai namin etsintd maasta) ja suuntaa
kayttaytyminen toivotumpaan suuntaan

- Vahvista hyvaa kaytosta! Vahvista luopumista ja itsehillintda ja hiljaa olemista!

- Lavasta tilanteita; jarjesta helpohkoja tilanteita, joissa koiran vinkuminen saattaisi
ilmetd, mutta ei lilan voimakkaana. Odota koiran hiljentymista tai katkaise
vinkuminen esim. opetetulla luopumisvihjeella (esim. "jata") Tai pyyda koira petiinsa
rauhoittumaan, tarjoa koiralle muuta tekemista ja vahvista hiljentymista ja hiljaa
pysymistd. Huomioi harjoituksen vaikeustaso koiran osaamiseen

- Palkitse koiraa hiljaa olemisesta alas maahan namin etsinnalla tai tarjoile
itsehillinnasta palkinnoksi ajanvietepalkkioita, joiden kanssa koira puuhastelee tovin
itsekseen eika siten palaa takaisin vinkumiseen

- Liita hiljenemiseen ja hiljaa olemiseen esim. "hiljaa"-vihje silloin, kun koira tekee
haluttua asiaa ja kdytad nimedmisen jalkeen vihjetta tilanteissa, joissa haluat koiran
hiljentyvan ja pysyvan hiljaa

- Opeta pedissa olemiseen hiljainen rauhoittuminen ja hyddynna tata taitoa
ennakoivasti eri tilanteissa

Hyvia treenejal



