
Liika haukkuminen

Haukkuminen on koiralle normaalia käyttäytymistä, mutta liika haukkuminen liittyy usein

liialliseen kiihtymiseen, jännittämiseen ja itsehillinnän puutteeseen, joka voi kääntyä koiralle

haitalliseksi ja aiheuttaa harmia omistajalle. Koira saattaa haukkua huomionhakuisesti

omistajalle, haukkua rapun ääniä tai postinjakajalle, häiritä naapureita ja haukkua niin

kiihtyneesti, ettei pysty lopettamaan.

Tämä on haitallista ja stressaavaa koiralle itselleenkin ja tähän kannattaa vaikuttaa

koulutuksen keinoin. Liian haukkumisen pois opettamiseen tarvitaan ennakointia,

ennaltaehkäisyä ja halutun toimintamallin vahvistamista.

Mikäli haukkuminen liittyy säikähdykseen tai pelkoon, pelkkä ääntelyyn reagointi ei auta.

Pyri selvittämään onko vinkumisen syynä itsehillinnän puute, liika kiihtyminen ja

innostuminen tai säikähdys tai pelko.

Ääntely on usein oire, ei käyttäytymisen syy, joten harjoittelussa tulee myös huomioida

ääntelyn aiheuttava tekijä. Jos haukkuminen liittyy pelkoon tai yli-innostumiseen, harjoittele

koiran kanssa tilanteen aiheuttajaa neutraalimmaksi tai positiivisemmaksi.

Tutustu esimerkiksi ongelmakäytösten osioon ja Jatkokurssiin tai käänny ammattikouluttajan

puoleen.

Haukkumisesta pois oppimisen perusvalmiuksia:

- Rauhoittuminen

- luopumisen taito

Liian haukkumisen pois opettaminen:

- Jos haukkuminen kohdistuu voimakkaasti ulkopuolisiin kohteisiin, kuten vieraisiin

ihmisiin, koiriin yms., Perehdy myös kurssin muihin ohitus- ja kohtaamis tilanteiden



sekä tervehtimisen ja ovikellolle haukkumisen osioihin

- Ennaltaehkäise; älä luo esim. tilanteita, joissa koira kiihtyy, turhautuu tai väsyy niin

paljon, että tästä seuraa katkeamatonta haukkumista; pidä kotona tai koulutus

tilanteissa riittävästi sallittua puuhasteltavaa tarjolla välttääksesi koiran

tylsistymisestä tai turhautumisesta johtuvaa ääntelyä. Tarjoa koiralle aktivointia ja

energian purkamisen keinoja, älä vie koiraa esim. liian vaikeisiin kohtaamis

tilanteisiin, joissa koira ei kykene enää hillitsemään itseään. Pyri ennemmin etsimään

tilanteita, joissa koira pystyy vielä hillitsemään itsensä

- Ennakoi; kun huomaat tilanteen, jossa koira todennäköisesti alkaisi haukkua ja

räyhätä, pyydä koira pois tilanteesta tai estä käyttäytymistä.  Ohjaa koiran toiminta

toivotumpaan suuntaan ja vahvista haluttua käytöstä

- Vahvista hyvää käytöstä! Vahvista luopumista ja itsehillintää ja hiljaa olemista!

- Lavasta tilanteita; järjestä helpohkoja tilanteita, joissa koiran haukkuminen saattaisi

ilmetä, mutta ei liian voimakkaana, odota koiran hiljentymistä tai katkaise

haukkumista tarjoamalla muuta tekemistä ja vahvista hiljentymistä ja hiljaa

pysymistä, huomioi harjoituksen vaikeustaso koiran osaamiseen

- Palkitse alas maahan namin etsinnällä tai haukkumisen kohteesta reilusti poispäin ja

tarjoile ajanviete palkkioita, joiden kanssa koira puuhastelee tovin itsekseen eikä

siten palaa takaisin haukkumiseen

- Liitä hiljenemiseen ja hiljaa olemiseen esim. "hiljaa"-vihje silloin, kun koira tekee

haluttua asiaa ja käytä nimeämisen jälkeen vihjettä tilanteissa, joissa haluat koiran

hiljentyvän ja pysyvän hiljaa

Hyviä treenejä!


